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r‘ﬁa—] tous les publics. Nous voulons un
théatre simple, joyeux et sincere,

NOS VALEURS

“Poisson de Lune” est une compagnie thédatrale creée en 2014 par
Loren Christmann, metteure en scene et comédienne. La
compagnie mene des ateliers aupres de public amateurs de tout
dges et propose egalement des spectacles professionnels.

Créer des spectacles vivants et
accessibles pour partager notre
O plaisir du jeu et de la création avec

qui parle a tout le monde, sans
codes ni barrieres.

Aller vers le public, en jouant dans des lieux variés — salles,

—@ écoles, rues, festivals, MJC, maisons de quartier — pour que le

théatre sorte des scénes traditionnelles et s'invite la ou les
gens vivent.

Transmettre notre savoir-faire, en
accompagnant des groupes
amateurs, jeunes ou adultes, dans
la création de leurs propres
spectacles. Nous les aidons a
s'exprimer, a oser, a découvrir la joie
du jeu et de la scene.
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Faire du théatre un outil de lien et de bien-étre, en valorisant
I'expression de soi, la confiance et I'esprit d'équipe. Le théatre,
pour nous, c'est un moyen de se rencontrer, de s'écouter et de
grandir ensemble.

Désacraliser le théatre en le rendant concret, ludique et

proche du quotidien. Nous aimons casser I'image d'un art
réservé a quelques-uns pour en faire un espace de partage,

de rire et de réflexion collective.

Aborder des sujets de société avec humour et imagination, en
mélant engagement et |égereté. Nos comédies farfelues invitent
a penser autrement, a rire de nous-mémes et du monde.
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EQUIPE TOQUEE

LOREN CHRISTMANN Metteur en scéne / Comédienne

Loren pratique le théatre amateur depuis l'age de
quatorze ans. Elle intégre, par la suite, des cours privés
professionnels tels que I'Atelier International de Théatre ou
le Studio Alain de Bock. Puis, elle fait partie de compagnies
telles que La Rumeur dirigé par Patrice Bigel a Choisy-le-Roi
ou Le Théatre du Commun dirigé par Noél Casale et anime
des ateliers théatre pour tout public. Elle est titulaire d'un
master 2 en « Etudes Théatrales ».Son expérience de la mise
en scene, de |'écriture de spectacles, de la pratique du jeu et
de la théorie théatrale lui permet de transmettre ses valeurs
du théatre.

Aprés avoir travaillé pour des compagnies telles que La Rumeur ou Le Thédtre du
Commun en tant que comédienne et assistante metteur en scene et apres avoir travaillé
pour l'association Adsonare dans la réalisation de soirées JAM-SLAM-ACT, j'ai voulu créer
ma propre compagnie qui allierait les différentes expériences qui m'animent : la création
de spectacles purement théatraux et la création d'événements populaires pour amener
la culture de maniére festives.

MARION PARISIEN Chorégraphe / Comédienne

Dipldbmée d’'Etat de la Jeunesse, de I'Education Populaire
et du Sport en Développement de Projets, Territoires et
Réseaux, Marion déploie son travail de comédienne et
d'animatrice au service d'un méme engagement : rendre la
culture accessible tous. C'est en MJC qu'elle développe son
goUt pour l'expression artistique : d'abord par la danse,
commencée a 16 ans, qgu'elle enseignera ensuite a
I’Association Loisirs et Rencontre de Heillecourt. Puis, dans
les accueils de loisirs, par la mise en place d'imaginaires
poussés, supports d'apprentissage et d'émancipation,
favorisant le vivre-ensemble et 'engagement citoyen.

Elle rejoindra Poing Commun, association dédiée aux cultures urbaines, ainsi que la
troupe amateur du Chat Perché, qui modernise des pieces « classiques » pour les rendre
plus proches de la jeunesse. Au sein de la Compagnie Poisson de Lune, Marion joue,
chorégraphie, écrit, chante a I'occasion et initie au théatre les plus jeunes.
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“ Les soirées tocquées allient
des artistes professionnels
et des amateurs !
N
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LE CONCEPT

Le Toc Toc Show (ou les Soirées Tocquées)
est un moment de spectacle joyeux et
décalé, pensé pour s'adapter a tous les
publics et a toutes les occasions : repas
de fin dannée, apres-midi festif,
animation entre deux plats, mini-
spectacle pour enfants, temps fort
associatif, rendez-vous convivial....

Sur scene : Chaddy et Chaddoow. (Deux
personnages un peu toqueés, tres
complices, entourés de leurs amis).
Ensemble, ils inventent un micro-
cabaret ou s‘enchainent sketches,
chansons, scénes burlesques, danses,

surprises, solo de guitare... le tout relié =
par un fil rouge, léger et accessible.. :

K' Entre deux numéros, le public est invité

a participer : chanter, taper dans les
mains, danser, réagir.. sans obligation,
toujours dans la bienveillance et le plaisir.
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Les formes varient selon vos besoins
. formats courts ou longs, spectacle
assis ou participatif, ambiance douce
ou plus festive, public enfants,
familles, adultes ou seniors.. Le
micro-cabaret peut se jouer partout
sans besoin de matériel scénique
lourd...

Le Toc Toc Show est un spectacle
modulable, humain et joyeusement

_J_J déjanté, qui s'invite la ou on a envie
de rire, de partager et de passer un
bon moment ensemble.

Les textes alternent  créations
originales et clins d'ceil a des auteurs
comme Prévert, Dubillard, Karl
Valentin ou lonesco, revisités avec
humour et simplicité.
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TRAVAILLONS
“NSEMBLE

COMPAGNIE
POISSON
DE LUNE

www.lacompagniepoissondelune.fr 06.71.79.69.40 ciepoissondelune@gmail.com

A (©

58 Grande Rue,

la compagnie poisson de lune 54180 HEILLECOURT

compagniepoissondelune



